График проведения тестирования по выполнению нормативов ВФСК ГТО среди обучающихся образовательных организаций г. Мичуринска 
3 октября 2023 г.

	Вид испытаний, ступень
	Место проведения
	Дата и время проведения
	Состав выполняющих нормативы

	Юноши VI-VII ступеней
(16-19 лет):
Кросс на 5 км.
	Лесопарковая зона в районе Государ​ственного научно​го учреждения Все​российский научно-исследовательский институт генетики и селекции пло​довых растений им. И.В. Мичу​рина (район ЦГЛ)

	3 октября 2023 г. с 10:00 (регистрация с 9:30)
	В соответствии с поданными в муниципальный центр в 2023 году индивидуальными заявками. На данное испытание приходят те участники, кто не смог пробежать «длинную» дистанцию на стадионе 21-22 сентября или пробежал эту дистанцию на результат, НИЖЕ «золотого», но видит в себе силы улучшить его в беге по пересеченной местности.


	Юноши V ступени
(14-15 лет):
Кросс на 3 км

(бег по пересечен​ной местности).
	
	3 октября 2023 г. с 10:30 (регистрация с 10:00)
	

	Девушки V-VI ступени
(16-19 лет):
Кросс на 3 км.
	
	3 октября 2023 г. 

с 11:00 (регистрация с 10:30)
	

	IV ступень

(12-13 лет):

Кросс на 3 км

(бег по пересечен​ной местности).
	
	3 октября 2023 г.  с 11:30 (регистрация с 11:00)
	

	III ступень

(10-11 лет):
Кросс на 2 км

(бег по пересечен​ной местности).
	
	3 октября 2023 г. 

с 12:00 (регистрация с 11:30)
	

	II ступень 
(8-9 лет):
Смешанное пере​движение по пере​сеченной местности на 1 км.
	
	3 октября 2023 г. с 12:30 (регистрация с 12:00)

	

	I ступень 
(6-7 лет):
Смешанное пере​движение по пере​сеченной местности.
	
	3 октября 2023 г. с 13:00 (регистрация с 12:30)
	


